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个人简介 注册护士，六年三级医院普外科和心内科病房工作经验。能独立承担责任组长
工作，病情变化时处理冷静，耐心解答家属的各种问题。带教过八名新入职护
士。

执业及资格证书

2019 年 8 月

护士执业证书 来自 江苏省卫生健康委员会

2021 年 5 月 护师资格证书（初级） 来自 国家卫生健康委员会人才交流服务中心

2025 年 1 月 基础生命支持（BLS）培训证书 来自 医院继续教育中心

2023 年 9 月 外科专科护士培训合格证书 来自 江苏省护理学会

工作经历

2021 年 4 月 - 至今

护师，普外科病房 · 南城市第一人民医院，南京
三级医院普外科病房，开放床位 46 张。

• 每周担任两个班次的责任组长，负责分床、出入院安排和年轻护士的指导
• 作为带教老师，带教八名新入职护士完成三个月的规范化培训
• 参加科室防跌倒质控小组，协助推行每小时巡视和床旁警示标识核查
• 担任护理信息系统升级的科室联络员，培训 30 名同事使用新的给药流程

2019 年 7 月 - 2021 年 3
月

护士，心内科病房 · 康宁心血管病医院，苏州
• 护理心电监护患者，包括冠脉介入术后和心力衰竭入院患者
• 及时识别心律失常，按流程呼叫值班医生和快速反应小组
• 出院前指导心衰患者每日称重、控制饮水量和按时服药

2017 年 5 月 - 2019 年 6
月

护理员 · 康华社区卫生服务中心，南京
• 护理专业在读期间兼职：测量生命体征、床旁血糖监测、协助患者活动和

生活护理
• 发现患者病情变化及时报告责任护士，并在电子病历中记录
• 带新入职的护理员熟悉工作流程和安全搬运患者的方法

教育背景

2015 年 9 月 - 2019 年 6
月

护理学 本科 · 南京中医药大学，南京
在普外科、儿科、产科和精神科完成临床实习。

专业技能 临床护理: 病情观察与评估、静脉输液、伤口护理、心电监护、安全给药

系统: HIS 医院信息系统、电子病历、移动护理 PDA

管理: 责任组长、临床带教、科室质控小组

语言能力 中文 - 母语

英语 - 良好 / 日常会话

志愿服务与社会活
动

2022 年 1 月 - 至今

志愿护士 · 社区健康义诊，南京
每年两次为社区居民测量血压和血糖。

mailto:wang.yating@example.com

