Zeynep Kaya

Hemsire, Dahiliye ve Cerrahi Servisi
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Profil Yogun tempolu dahiliye ve cerrahi servislerinde alt1 yillik deneyime sahip hemsireyim.
Vardiya sorumlulugu almaya aliskinim, durumu kétiilesen hastalarda sakin kalirrm ve ¢ok
sorusu olan hasta yakinlarina zaman ayiririm. Sekiz yeni mezun hemsirenin
oryantasyonunu verdim.

MESLEKI Hemsirelik Lisans Diplomasi - Hacettepe Universitesi

BELGELER VE

SERTIFIKALAR

Haziran 2019

Ocak 2025 Temel Yasam Destegi - Tiirkiye Resiisitasyon Dernegi

Ocak 2025 ileri Kardiyak Yasam Destegi - Tiirkiye Resiisitasyon Dernegi

Eylul 2023 Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali Egitim Programi - Saglik Bakanhgi onayhi
program

DENEYIM Hemgire, Dahiliye Servisi - Yesilvadi Egitim ve Arastirma Hastanesi, Ankara

Nisan 2021 - Devam Ediyor

Temmuz 2019 - Mart 2021

Mayis 2017 - Haziran 2019

36 yatakli yetiskin dahiliye servisi, glindliz vardiyasinda bir hemsireye sekiz hasta.

¢ Haftada iki vardiya sorumlulugu aliyorum: hasta dagilimi, yatis ve taburculuklarin
ybnetimi ve yeni personele destek

¢ Sekiz yeni mezun hemsirenin on iki haftalik oryantasyonunu verdim

¢ Servisin diisme 6nleme komitesinde yer aldim; saatlik hasta vizitleri ve yatak alarmi
kontrollerinin basglatiimasina yardim ettim

¢ Yeni HBYS modiilline gegiste servis egitmeni oldum ve 30 meslektasima ilag order
akisini 6grettim

Hemsire, Koroner Ara Yogun Bakim - Ege Ozel Kalp Hastanesi, izmir
o Surekli monitor takibi yapilan kalp hastalarina, anjiyografi sonrasi ve kalp yetmezligi
yatislari dahil, bakim verdim
¢ Ritim bozukluklarini fark edip gerektiginde acil miidahale ekibini ¢agirdim
¢ Kalp yetmezligi hastalarina taburculuk dncesi glinliik kilo takibi, sivi kisitlamasi ve ilag
saatleri egitimi verdim

Hasta Bakim Personeli - Anadolu Tip Merkezi, Ankara
¢ Hemsirelik egitimim sirasinda yari zamanli calistim: yasam bulgulari, kan sekeri
Olglimi, mobilizasyon ve hijyen bakimi
¢ Hasta durumundaki degisiklikleri sorumlu hemsireye bildirdim ve elektronik kayda
isledim
¢ Yeni baslayan bakim personeline servis rutinlerini ve giivenli hasta tasima tekniklerini
Ogrettim

EGITIM

Agustos 2015 - Mayis 2019

Hemsirelik Lisans - Hacettepe Universitesi, Ankara
Dahiliye, cerrahi, cocuk saghgi, kadin dogum ve ruh saghgi alanlarinda klinik uygulamalar.

BECERILER

Klinik: Hasta degerlendirmesi, damar yolu ve inflizyon tedavisi, yara bakimi, monitor
takibi, ilag uygulamasi

Sistemler: Hastane bilgi yonetim sistemi (HBYS), elektronik hasta kaydi, inflizyon
pompalari

Yoneticilik: Vardiya sorumlulugu, oryantasyon egitimi, disme 6nleme komitesi

DILLER

Tiirkge - Ana dil
ingilizce - Konusma diizeyi

GONULLULUK

Ocak 2022 - Devam Ediyor

Gonillii Hemsire - Mahalle Saglik Giinleri, Ankara
Yilda iki kez tansiyon ve kan sekeri taramasi.
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